
24-10-10   ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

‘‘समय क� र�तार �माण अभी िवशेष �वभाव-सं�कार प!रवत"न करने म# ती$ता लाओ म�सा &ारा आ(माओ ंको *भ+-*भ+ िकरण# दो’’

आज चार. ओर के परमा(म त/तनशीन 0कुटी त/तनशीन और िव3 के त/तनशीन ब4. को देख ह7षत हो रहे ह8। यह परमा(म िदलत/त 9सफ"
आप ;ा<ण. के =लए ही ह।ै 0कुटी का त/त तो सबके पास ह ैलेिकन परमा(म त/त 9सफ"  ;ा<ण आ(माओ ंके ही भा@य म# ह।ै यह परमा(म
त/त िव3 का त/त िदलाता ह।ै तो तीन. त/त के अAधकारी आ(माय# आप ;ा<ण ही हो। यह परमा(म त/त िकतना BेC ह ैऔर कोई यगु म#
परमा(म त/त �ाF नहG होता। यह परमा(म त/त गाया भी जाता ह ैपरमा(म त/त के अAधकारी भि� माग" म# भी माला के मणक. के Hप म# गाये
और पूजे जाते ह8। कोट. म# कोई के Hप म# गाये जाते ह8। बड़ी भावना से एक-एक मणके को िकतनी ऊंची LिM से देखते रहते ह8। तो आप सबको
फखरु ह ैना! ह ैफखरु? िक हमार े9सवाए कोई भी इस त/त का अनुभव नहG कर सकते ह8। लेिकन आप सबका ;ा<ण. का ज�म 9सO अAधकार
ह।ै आपके =लए यह त/त गले का हार ह।ै तो इतना नशा भगवान के िदलत/त के अAधकारी यह नशा और खशुी सबको सदा �मृAत म# रहती
ह?ै हम कौन ह8! इसका िनRय और नशा रहता ह?ै

बापदादा तो ऐसे तीन त/त के अAधकारी ब4. को देख खशु होते ह8 वाह मेर ेBेC अAधकारी ब4े वाह! ब4े कहते वाह बाबा वाह! और बाप कहते
वाह ब4े वाह! �वय ंबाप भी ऐसे ब4. क� मिहमा गाते ह8। तो नशा ह ैहम कौन ह8? 9जतना िनRय होगा उतना ही नशा होगा। और िनRय का नशा
आपके चेहर ेऔर चलन से िदखाई दे रहा ह।ै 9जसको िनRय ह ैउसको नशा जHर होता ह।ै बापदादा भी अभी हर ब4े &ारा चेहर ेऔर चलन से
आ(माओ ंको अनुभव कराने चाहते वाणी &ारा तो अनुभव करने लगे ह8 अभी अनुभव करने का काय" शुH हो गया ह।ै पहले सुनते थे सोचते थे
अभी आप ;ा<ण आ(माओ ंक� ��थAत का �भाव अनुभव करने लगे ह8। तो अपने आपको चेक करो िक म8 सार ेिदन म# िकतना समय परमा(म
िदलत/त पर रहता हँू? Wय.िक यह िदलत/त िव3 का राXय �ाF कराने का आधार ह।ै Wय.िक इस िदलत/त के आधार से 9जतना समय आप
िदलत/त के अAधकारी रहते हो उतना Xयादा समय भिवYय म# राXय घराने म# अAधकारी बनते हो। तो चेक करना जबसे म8 ;ा<ण बना िकतना
समय िदलत/तनशीन बना इसके आधार से त/त पर तो न[बरवार बठै#गे लेिकन सदा राXय फैिमली म# घराने म# अAधकारी बन#गे। चेक िकया है
कभी? िदलत/त से उतर तो नहG जाते हो? अपना िहसाब िनकालना Wय.िक इसके आधार से आप सदा राXय घराने म# आय#गे। चेक करना िक
त/त को छोड़ कभी िम^ी म# पांव तो नहG रखते! 63 ज�म का सं�कार देहभान Hपी िम^ी म# पांव रखा। एक ह ैदेहभान और दसूरा ह ैदेह-
अ*भमान। देह-अ*भमान क� िम^ी गहरी ह ैलेिकन देहभान यह भी िम^ी ह।ै लोग भी कहते ह8 जब मनुYय चला जाता ह ैऔर जलाते ह8 तो यही
कहते ह8 िम^ी िम^ी म# िमल गई। तो चेक करो िम^ी म# पांव तो नहG जाता! देहभान म# आना अथा"त् िम^ी म# पांव रखना।

बापदादा ने आप BेC आ(माओ ंके =लए तीन त/त िदये ह8 Wय.िक लाडले हो ना। 9सक�लधे भी हो लाडले भी हो। तो जो लाडला ब4ा होता है
उसको झूले म# या गोदी म# रखते ह8। िम^ी म# पांव रखने नहG देते। तो बापदादा ने जो तीन त/त के अAधकारी ह8 उ�ह. के =लए िकतने *भ+-*भ+
झूले िदये ह8। कभी शा��त के झूले म# झूलो कभी सुख के झूले म# झूलो कभी �ेम के झूले म# झूलो। त/त और झूले इसी म# ही पांव रखना ह।ै कई
ब4े पूछते ह8 हम भिवYय म# कहाँ आय#गे? Wया बन#गे? तो बाप कहते ह8 9जतता समय से आये हो उतने समय म# चेक करो िक मेरा पांव 9जतना
समय हुआ ह ैउतना ही समय झूल. म# या त/त पर रहा ह?ै उतना ही भिवYय म# रॉयल घराने म# रह#गे। रॉयल �जा म# भी नहG आय#गे रॉयल घराने
म# ही आय#गे। तो यह िहसाब हर एक अपने आप अपना िनकालो। दसूर ेको नहG देखना अपना िहसाब िनकालना। हर एक चाहता Wया ह?ै रॉयल
घराने राXय घराने म# ही रह#। तो अब भी 9जतना समय िमलता ह ैWय.िक समािF तो अचानक होनी ह।ै तो जब तक समािF हो तब तक अब भी
चेक कर#गे तो 9जतना समय Xयादा बाप क� गोदी म# त/त पर झूले म# रह#गे उतना समय रॉयल फैिमली म# रॉयल घराने म# भा@य �ाF कर#गे।

बापदादा तो हर ब4े को सारा समय 21 ज�म ही रॉयल घराने म# चाहे सूय"वंशी चाहे च�cवंशी दोन. यगु म# रॉयल फैिमली म# रहने का अAधकार दे
रहा ह।ै लेिकन अAधकार लेना यह हर ब4े के ऊपर अAधकार ह।ै ;<ा बाप से dयार ह ैतो ;<ा बाप का भी आप ब4. से dयार ह।ै ;<ा बाप आप
ब4. को साथ-साथ रॉयल घराने म# देखने चाहता ह।ै आप Wया समझते हो - ;<ा बाप के आसपास रॉयल घरान. म# रहने वाले हो या थोड़ा
समय रह#गे? िफर दरू तो नहG जाने चाहते ना! सुनाया आधार ह ैसंगमयगु का। बापदादा का ब4. से इतना dयार ह ैजो जसेै अभी कहते हो साथ
रह#गे साथ चल#गे अभी ;<ा बाप और ;ा<ण साथ ह8 चाहे अ	य� Hप म# ह8 लेिकन साथ ह8।

अभी बापदादा ने देखा िक ब4. को माया भी अब तक छोड़ती नहG ह ैउनका भी dयार ह।ै और आजकल दो Hप. म# िवशेष माया भी चांस लेती
ह।ै दो Hप म# आती ह ै- एक 	यथ" संकeप और दसूरा कहG-कहG कभीव भी यह भी लहर ह ैजो म8ने िकया वा सोचा म8 ही राइट हँू म8 कम नहG हँू।
यह लहर फैली हुई ह ै- म8 ही राइट हँू लेिकन जो कनेWशन म# आते ह8 या िनिमf बने हुए ह8 वह भी आपके िवचार को साथ देते ह8! दसूर. क� भी
वेरीिफकेशन िमलनी चािहए। यह 	यथ" संकeप टाइम वे�ट करते ह8। इस=लए बापदादा रोज क� मुरली मनन करने के =लए सेवा करने के =लए
होमवक"  म# रोज देते ह8। अगर मनन करो या मनन करते-करते मगन हो जाओ तो यह रोज का होमवक"  मन को िबजी करने का साधन ह।ै सुनना
और मनन करना या मगन हो जाना यह बापदादा रोज का होमवक"  इसी=लए देता ह।ै जसेै ब4. को होमवक"  इतना Xयादा दे देते ह8 जो उनक� बुAO
करने म# िबजी रहे। ऐसे रोज क� मुरली उसम# चार ही सबजेWट का होमवक"  ह।ै म�सा का भी ह ैवाणी का भी ह ैकम" का भी अटे�शन और िद	यता
का इशारा होमवक"  ह।ै तो होमवक"  म# िबजी रह#गे तो 	यथ" संकeप के आने क� माgजन नहG रहेगी। इस िवAध को अपनाते रह#गे तो 	यथ" संकeप
�वत: ही आपसे िवदाई ले जाय#गे Wय.िक बापदादा ने देखा याद क� याhा पर सभी का न[बरवार अटे�शन ह ैवाचा सेवा म# भी अटे�शन ह।ै
लेिकन अभी अपने सं�कार या दसूर. के सं�कार को प!रवत"न करना यह �वभाव सं�कार 9जसको रॉयल Hप म# आप कहते हो नेचर मेरी नेचर



ह ैभाव नहG ह ैनेचर ह ैयह धारणा क� सबजेWट अभी भी रॉयल Hप म# आती रहती ह।ै तो बापदादा आजकल यही इशारा देते ह8 िक जो भी
धारणाओ ंम# कमी होती ह ैउसको अभी िवशेष अटे�शन दो।

बापदादा ने पहले भी कहा ह ैिक अभी धारणा म# यह मु/य धारणा का अटे�शन दो कोई भी बात हो गई तो चेक करो सेकiड म# फुल�टॉप दे
सकते हो! िक चाहते फुल�टॉप ह8 लेिकन हो जाता ह ैWवेRनमाक" ? फुल�टॉप नहG आधा फुल�टॉप लगता ह ैऔर माhा बन जाता ह।ै आगे
चलकर ऐसे सरकम�टांश आय#गे जो आपको सेकiड म# फुल�टॉप लगाना पड़ेगा। उस समय WवेRन माक"  आRय" माक"  को ठीक करने लगो
इतना समय नहG िमलेगा। सेकiड म# फुल�टॉप क� आवjयकता होगी इसका अkयास काफ� समय पहले का चािहए तब समय पर िवजयी बन
सक# गे। तो हलचल के समय जब सं�कार �वभाव का पेपर हो उसके =लए अभी से ऐसे समय म# अkयास करो तो बहुत समय का अkयास आगे
चल आपका बहुत सहयोगी बनेगा।

तो बापदादा अमृतवेले चlर लगाते ह8 तो हर एक के पुHषाथ" को चेक करते ह8। Wया चार ही सबजेWट म# पुHषाथ" ती$ ह ैवा साधारण ह?ै तो Wया
देखा? समय क� र�तार �माण अभी पुHषाथ" म# सदा ती$ पुHषाथ" क� आवjयकता ह।ै तो बापदादा इशारा दे रहा ह ैसमय ती$गAत से समीपता
के नजदीक आ रहा ह।ै उस िहसाब से अभी िवशेष �वभाव और सं�कार के प!रवत"न म# ती$गAत चािहए।

अभी बापदादा सभी ब4. को समान बनाने चाहते ह8। आपका लmय भी ह ैबाप समान बनना ही ह।ै इसके =लए सबसे सहज साधन ह ै;<ा बाप
को फॉलो करो। टैली करो जो भी कम" करो पहले टैली करो िमलान करो। ;<ा बाप का यह कम" या बोल या संकeप ह?ै कहा भी जाता ह ैपहले
सोचो िफर करो। बोलने के पहले तोलो िफर बोलो। तो सुना बापदादा अभी Wया चाहते ह8? आप भी चाहते तो हो जब Hह!रहान करते हो ना तो
बापदादा बहुत मीठीमीठी बात# सुनते ह8। उमंग क� बात# भी बहुत अnछी करते हो यह करके िदखाय#गे यह करना ही ह ैयह होना ही ह!ै संकeप
बहुत उमंग के होते ह8 लेिकन कम" तक आने म# कुछ बदल जाते ह8 कुछ होते ह8। बाक� बापदादा *भ+-*भ+ �कार क� सेवा के dलनै जो बनाते हो
वह सब पस�द करते ह8। �ोoामस भी जहाँ तहाँ अnछे चल रहे ह8 लेिकन अभी 9जतना वाचा &ारा या *भ+-*भ+ िवAधय. &ारा कर रहे हो सफलता
भी ह ैबापदादा खशु भी ह ै9सफ"  अभी म�सा &ारा अनेक आ(माओ ंको सुख क� िकरण शा��त क� िकरण खशुी क� िकरण �ेम क� िकरण पहुचंाना
यह सेवा भी साथ-साथ करो। अपने ही सं�कार प!रवत"न या दसूर. के सं�कार को सहयोग देना इसम# टाइम कईय. का Xयादा जाता ह।ै तो
म�सा सेवा &ारा *भ+-*भ+ िकरण# आ(माओ ंको देना इसका अटे�शन आगे चलके बहुत आवjयकता पड़ेगी उसके ऊपर भी pयान देते रहो। जो
ब4े समझते ह8 िक यह सेवा म8 करता रहता हँू वह हाथ उठाओ। अnछा। कर रहे ह8 उ�ह. को मुबारक ह ैऔर जो नहG कर रहे ह8 उनको करना
चािहए Wय.िक आगे चलके सरकम�टांश ऐसे बन#गे जो सुनने और सुनाने वाले दोन. का मेल मु�jकल हो जायेगा इस=लए दोन. सेवा अभी से
9जतना हो सके उतनी आदत डालो। मन िबजी भी रहेगा तो मनमनाभव होना सहज हो जायेगा। मन िबजी होने से सं�कार �वभाव को सहज
प!रवत"न करने म# मदद िमलेगी।

आज खास डबल फारनेस" के िमलन का िदन ह ैबापदादा को खशुी ह ैवाह डबल फारनेस" वाह! बापदादा को खशुी ह ैिक िव3 के कोने- कोने म#
जो बाप के कeप पहले वाले ब4े *छपे हुए ह8 तो िव3 क� सेवा म# डबल फारनेस" िनिमf बने ह8 और बापदादा ने सुना िक हर एक अपनी-अपनी
ए!रया म# गांव-गांव या शहर. म# जो रहे हुए ह8 उसम# पहुचंने का dलनै बनाते रहते ह8। इसक� मुबारक हो मुबारक हो। नहG तो जब समािF होनी होगी
हालत# बदल#गी तो आप सबको चाहे भारत चाहे िवदेश बहुत-बहुत-बहुत उeहन# िमल#गे िक हमारा बाप आया और आपने हम# बताया भी नहG।
स�देश तो देते बहुत उeहन# िमल#गे। इस=लए अभी कर रहे ह8 और Xयादा कोई कोना रह नहG जाये इसका �य(न करना। बाक� बापदादा डबल
फारनेस" या देश वाले दोन. ब4े जो चार. ओर अपना पुHषाथ" कर रहे ह8 उ�ह. को देख खशु ह ैबहुत बहुत खशु ह।ै Wय.? Wय. खशु ह?ै अभी देश
म# िवदेश म# यह dलनै बना रहे ह8 बापदादा को पस�द ह ैिकसी भी साधन से स�देश पहुचंना चािहए। यह साइसं वा�तव म# आप लोग. के =लए बहुत
समय पर मददगार ह।ै साधन िदन�Aतिदन नये नये िनकलते रहते ह8 उसको काय" म# िन7वqन बन लगाते जाओ। बापदादा जहाँ भी मीrटग करते
हो स7वस बढ़ाने क� वह सुनते ह8 और खशु होते ह8 िक ब4. क� बुAO अभी आलराउiड जा रही ह ैसाधन. को सेवा म# लगाने के =लए। इसी=लए
जो भी आप dलनै बनाते हो वह बापदादा सुनते ह8 चlर लगाते ह8 ना! आप कहाँ भी मीrटग करो चाहे िदtी म# करो देश म# िकसी भी शहर म# करो
चाहे िवदेश म# कहाँ भी करो बापदादा सब सुनते रहते ह8। बापदादा के पास भी साधन ह।ै इसके =लए बापदादा फारने के एक-एक देश से जो भी
आये ह8 हर एक को Wया देते ह8? बहुत-बहुत dयार दे रहे ह8। 9सफ"  अभी थोड़ी ती$ता लाओ। dलनै को �ै�Wटकल म# नई नई बात# लाते रहो। यह
सब देखो आपका यह यu आर[भ होने के थोड़े वष" पहले यह सब इ�वे�शन शुH हुई ह8। साइ�स भी आपक� सेवा क� मददगार ह।ै खूब लाभ
उठाओ आपके =लए ही िनकली ह।ै िदन�Aतिदन देखो िकतनी नई-नई बात# अभी अभी िनकल रही ह8। यह डv ामा आपको सहयोग दे रहा ह।ै
साधन आपको सहयोग दे रहा ह।ै

अnछा। सभी सदा खशु तो हो ना! सदा खशु ह8? जो सदा खशु रहता ह ैवह हाथ उठाओ सदा खशु। कोई बात हो जाए तो भी खशु? बात# आती ह8
ना तो भी खशु रहते हो? रहते हो? बड़ा हाथ उठाओ। वेलकम करते हो ना! घबराते नहG हो वेलकम करते हो। अनुभवी बनाते ह8। यह िवqन
अनुभव क� अथॉ!रटी को बढ़ाते ह8। माया आ गई माया आ गई यह नहG कहो यह पेपर ह ैमाया-माया कहते माया को आगे बढ़ाते हो। पेपर ह।ै
माया को तो आप जान गये हो िकतने वषw से जान गये हो। माया Wया ह?ै इस=लए माया से घबराओ नहG पेपर समझके खशुी-खशुी से पेपर दो
और अनुभव क� xास म# आगे बढ़ो। यह xास बढ़ाना ह ैमूंझना नहG ह ैWया कHं कैसे कHं Wया Wय. यह ;ा<ण. का सोचने का काम नहG ह।ै
िhकालदशy हो Wया Wय. कैसे यह उठ ही नहG सकता। पेपर आया अनुभव क� xास म# आगे बढ़े। खशु हो। अभी तो अनुभवी बन गये हो और



बनते रह#गे। अnछा।

फॉरने क� टीचस" हाथ उठाओ। सभी को जो भी िनिमf बने ह8 सभी को बापदादा टीचस" माना बाप समान Wय.िक बाप जसेै रोज मुरली चलाते ह8
ऐसे आप भी मुरली चलाने के त/तनशीन हो। तो बाप के साथी हो। तो साथी के �वHप म# बापदादा आप सभी टीचस" को चाहे इ�iडया क� हो
चाहे फारने क� हो लेिकन सभी टीचस" को खास Wया दे रहे ह8? शाबास ब4े शाबास! अnछा। अभी जो भी आज यहाँ हाल म# बठेै ह8 कहाँ के भी हो
लेिकन दबुारा जब मधुबन म# आय#गे बाप से िमल#गे तो बापदादा Wया देखने चाहता ह?ै कह#? कोई न कोई जो कुछ पुHषाथ" म# खदु समझो िक यह
नहG होना चािहए समझते तो सभी ह8 िक यह नहG होना चािहए वह प!रवत"न करके आय#गे! कर#गे? यह अपने आपको देखना Wय.िक दसूरा कोई
देख नहG सकता। तो यह करने के =लए कौन तयैार ह8? दोदो हाथ उठाओ। िब�दी लगा िदया ना। िफर बापदादा उ�ह. को चाहे छोटी चाहे मोटी
िग�ट द#गे। प!रवत"न सेरीमनी मनाय#गे। पस�द ह ैना! पस�द ह?ै अपने-अपने xासेज वाल. को भी कहना 9जतने भी प!रवत"न कर# उतना अnछा
ह।ै समय को समीप लाय#गे। अnछा।

80 देश. से 2200 डबल िवदेशी आये ह8:- तो बापदादा हर एक ब4े को िदल के dयार क� िग�ट दे रहे ह8। जो फ�ट" टाइम आये ह8 वह उठो। आप
सबको अपने आpया�(मक ज�म िदन क� मुबारक हो मुबारक हो Wय.िक आप हर एक प!रवार क� शोभा हो Bृगंार हो। इसी=लए बापदादा यही
चाहते िक भले लेट आये हो लेिकन टूलेट के पहले आये हो इसक� िवशेष प!रवार को आपके आने क� खशुी ह।ै आ गये हमार ेिबछुड़े हुए प!रवार
के साथी आ गये। अभी समय अनुसार आपको ती$ पुHषाथ" करना पड़ेगा। �लो पुHषाथ" ढीला पुHषाथ" नहG करना ती$ पुHषाथ" कर#गे तो
ला�ट सो फा�ट और फा�ट सो फ�ट" आ सकते ह8। कर#गे ना! कर#गे? अnछा ह।ै बहुत बहुत प!रवार क� तरफ से बापदादा क� तरफ से बहुत-
बहुत-बहुत यादdयार लेते रहना और बढ़ते रहना। अnछा।

मीAडया से कनेWटेड:- अnछा ह ैमीAडया एक साधन ह ैसाधन. को सेवा म# लगाना यह आपका काम ह।ै बाक� बापदादा ने सुना अnछी मीrट@स क�
ह8 और बापदादा भी चाहता ह ैिक मीAडया &ारा कोने-कोने म# स�देश पहुचें। उeहना नहG िमले। अnछा िकया अnछा करते रह#गे और चार. ओर
आ(माओ ंको अपने िपता का पगैाम िमलता रहेगा। बापदादा ने देखा जो भी �ोoाम चला रहे हो यह भी चला रहे ह8 ना �ोoाम। (िनजार भाई से)
यह भी अnछा ह ैऔर जो आजकल जगह-जगह पर भिवYय का स�देश देने के �ोoाम बना रहे हो वह भी अnछे चल रहे ह8 !रजeट कुछ न कुछ
िनकल रही ह।ै मुबारक हो। अnछा।

जो भी पh फोन 9ज�ह. के भी याद dयार या स�देश बापदादा के �Aत आये ह8 उन सभी ब4. को बापदादा अपने नयन. म# समाते हुए यादdयार या
स7वस समाचार या मन का पुHषाथ" का समाचार िदया ह ैउन सबको बापदादा म�सा &ारा इमज" कर सुख क� शा��त क� खशुी क� िकरण# दे रहे
ह8। चाहे कोई ने यहाँ नहG भेजा ह ैलेिकन िदल म# भी संकeप िकया वह संकeप भी बाप के पास पहुचं गया ह।ै चार. ओर के िह[मते ब4े मददे बाप
मीठे-मीठे ब4. को बापदादा यादdयार दे रहे ह8। और इस वष" अपने �Aत या सेवाके�c �Aत या िव3 क� आ(माओ ं�Aत कोई न कोई ऐसा dलनै
बनाना जो सेवा का बल और फल सव" आ(माओ ंको �ाF हो जाए। चार. ओर के ब4. को बापदादा का िवशेष िदल का याद और dयार �वीकार
हो। ओम् शा��त।

मु+ी बहन से:- अnछा ह ैयह ज�म िदन सेवा के =लए मनाया। तो सेवा के =लए मनाया ह ैसेवा का !रटन" सभी तरफ से आपको सेवा का बल और
सेवा का फल िमलता रहेगा। अभी िफिनस करो। बस हो गया। अnछा मनाया।

दादी जानक� से:- बाप नचा रहे ह8 आप नाच रही हो। टाइम पर तो उठाता ह ैना।

मोिहनी बहन से:- हर एक अnछे से अnछा ह।ै (बाबा शरीर का िहसाब कब तक?)जeदी जeदी चु�ू हो रहा ह ैचु�ू हो जायेगा। थोड़ा टाइम लगता
ह ैिपछला िहसाब ह ैना। अभी का तो ह ैनहG िपछला ह।ै िपछले को पीछे करते जाय#गे।

दािदय. से:- सभी महारथी ह8। अnछे ह8 और अnछे रह#गे। Hकम*ण दादी से:- (दादी ह)ै हाँ शुH क� ह ैिनिमf ह।ै

परदादी से:- अnछा ह ैसबके आगे एक िहसाब िकताब हसंी खशुी से चु�ू करने का स[ैपुल हो। बीमार नहG हो स[ैपुल हो। सब आपको देखकर
िह[मत म# आ जाते ह8 आप स[ैपुल हो।

रमेश भाई से:- अपनी तिबयत क� अभी स[भाल करना। ऐसे नहG चलाओ थोड़ा pयान देके टाइम िनकालके भी तिबयत को थोड़ा ठीक कर दो।
जो भागदौड़ क� ह ैना थोड़ा आराम से तिबयत को ठीक कर दो। काम म# आगे चलना ह।ै आगे 9ज[मेवारी उठानी ह ैयu को चलाना ह।ै तो शरीर
को ठीक करो िवशेष pयान रखो। शरीर तो पुराने ह8। (िनव{र भाई) यह भी pयान तो रखता ह।ै रखना चािहए लेिकन सेवा म# कोई कमी नहG रखनी
चािहए। �ोoाम ऐसे बनाने चािहए। ठीक ह।ै (बृजमोहन भाई) तीन. िनिमf हो। तीन. ही िनिमf ह8। अपने को 9ज[मेवार समझते हो ना। (रमेश
भाई) पेपर को फेस िकया इसक� मुबारक हो। बहुत अnछा पार िकया।

डबल िवदेशी भाई बिहन. ने बापदादा को गुलद�ता और माला भ#ट क�):- यहाँ के थे यहाँ पहुचं गये। बहुत अnछा। अnछा पाट" बजा रहे हो। सभी
अपना-अपना पाट" बजा रहे ह8। अnछा। िवदेश क� बड़ी मु/य बिहन. से:- यह भी oुप अnछा ह।ै िनिमf बनके एक दो को सहयोग देते आगे बढ़ रहे
ह8। भारत के पlे ह8 ना अनुभवी ह8 इसी=लए िनिमf बने। िन7वqन चल रहा ह ैना। कोई मु�jकल तो नहG? सेट हो गये ह8। कायदे कानून म# भी सेट



हो गये ह8। (च|धारी बहन से) इसका चल रहा ह।ै बहुत अnछा। चाहे भारत के ह8 लेिकन जहाँ भी गये हो वहाँ िमWस हो गये हो। भारत और
िवदेश का फक"  नहG ह ैयह अnछा ह ैऔर भारत के अनुभवी होने के कारण ह�ैडा}लग भी अnछी िमलती ह।ै बापदादा खशु ह।ै (भारत म# भी सेवा
के चांस िमलते ह8) चांस िमलते ह8 एक ही बात ह ैकहाँ भी सेवा करो। बापदादा खशु ह ैआगे बढ़ रहे ह8 गांव-गांव म# जो बढ़ रहे हो बहुत अnछा ह।ै
जहाँ से�टर नहG ह ैवहाँ से�टर या िकसी भी रीAत से स�देश पहुचंाओ।


